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Lugar Comunidad de Cuidado San José 

Fecha 26/02/2025           12.40 pm a 1: 00 pm  

Tema Disposición de la habitación para los encuentros afectivos 

Desarrollo 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Objetivo de la actividad 

2. Introducción de la actividad   

3. Metodología 

4. Materiales para el desarrollo de la actividad 

 

1. Objetivo de la actividad 

 

Promover el derecho a la sexualidad de las personas mayores, 

brindando un espacio para los encuentros afectivos, respetando su 

orientación sexual y aplicando el protocolo uso de la habitación para 

relaciones afectivas e   intimidad, recordándoles el correcto uso de este 

espacio. 

 

2. Introducción de la actividad   

 

Se dispone de una habitación orientada a espacios de encuentro de 

relaciones afectivas, para las personas mayores vinculadas con el 

Centro comunidad de cuidado San José, para el periodo de mes de 

febrero del 2025; garantizando un espacio acorde para los encuentros 

afectivos, en atención a lo estipulado en el anexo técnico. Esta área 

está diseñada para promover la calidad de vida, el bienestar emocional 

y el sentido de comunidad entre las personas mayores, facilitando 
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encuentros significativos y satisfactorios tanto con familiares como con 

otros residentes. con el fin de promover el libre desarrollo de la 

personalidad, la sexualidad y el reconocimiento corporal con prácticas 

sanas, respetando su orientación sexual y afectiva, a continuación, se 

presentan las condiciones necesarias para la implementación. 

 

3. Metodología 

 

La habitación para encuentros afectivos está ubicada en una zona 

central y accesible dentro de la comunidad de cuidado, con el propósito 

de facilitar el uso y el acceso de las personas mayores. Está diseñada 

con suficiente espacio y libre de barreras u obstáculos para facilitar la 

movilidad de las personas mayores, incluyendo aquellas que utilizan 

dispositivos de asistencia técnica como sillas de ruedas y caminadores. 

Se realiza verificación por parte de psicología, del espacio destinado 

para los encuentros afectivos, de las personas mayores con el fin de 

promover el derecho a la sexualidad, aplicando el protocolo uso de la 

habitación para relaciones afectivas e intimidad, garantizando el 

correcto uso de este espacio. Comprobando que la habitación cuenta 

con los siguientes elementos;     

• Baño privado 

• Un colchón  

• Un forro de colchón 

• Dos almohadas 

• Dos forros de almohadas 

• Dos juegos de cama 

• Dos cobijas 

• Un cubre lecho  
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4. Materiales para el desarrollo de la actividad 

 

Teléfono con cámara, esfero, computador 

Anexos:  

Evidencias fotográficas. 

Formato planilla de asistencia. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Yennifer Tatiana Murcia Coordinadora  C.C San José  

Johanna Mesa Camelo  Psicóloga  C.C  San José 

   
   

   

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

                         N/A                         N/A  
             
N/A 
 

Próxima reunión N/A 

Elaboró  Johanna Mesa Camelo  

 



REGISTRO FOTOGRAFICO DE LA HABITACIÓN DE ENCUENTROS AFECTIVOS. 

UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE CUMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE  

FECHA: 26/02/2025 
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